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PLAN DE CAPACITACION

Curso en Manipulacidn de Alimentos, Buenas
Practicas de Manufactura -BPM- y Buenas Practicas
Higiénicas -BPH-, con una intensidad de 10 horas

1. Metodologia y duracién: Se realizé de manera presencial y
conté con una duracién de 10 horas, de los cuales 5 son teéricas
y las restantes seran de revision documental complementaria,
( Informacién suministrada por el PGIVCS).

2. Docentes: Ingeniera Alexandra Brifiez Tellez- Ingeniero Jorge
Amando Opance. Funcionarios de la Administracion Municipal de
Miranda Cauca adscritos a la Secretaria de Salud.

3. Cronograma y tematica: A continuaciéon, se presentan los
temas tratados en el curso de manipulacién de alimentos, BPM y
BPH, realizados el dia 12 de febrero de 2026 de (8:00 am-12:00
p.m. de 2 :00 pm a 6:00 pm), y que, junto con la documentacién
complementaria para revisiéon por parte del manipulador, se
lograron abordar las siguientestematicas. (Ver cuadro)

4. Alcance: Este curso de manipulacion de Alimentos esta dirigido de
forma Exclusiva para comerciantes , entidades educativas y
comunidad en general de Miranda Cauca y Municipios
aledanos entre otros.

Apim (2 — :

ALEXANDRA BRINEZ- HmﬂﬁmN||‘. — .._n.vx:Qm ARMANDO OPANCE VACA
Ingeniera Industrial ... ‘LCALIEAN _ﬂmmao_ooo en Procesamiento de Alimentos
Técnico Administrativo ;% .Y h_..m,n.s_oo Area de la Salud

Secretaria de Salud Z::_n_.vm_ SEC. DE Sgécretaria de Salud Municipal
TP: R2024001137 T T T TPrR2024009481

MODULO | - LOS

ALIMENTOS

1. Definkiones y conceptos bdsicos

4. Imgortancia del buen manejo de los alimentos

2, Tipos de alimentos

5. ETA

3. Clasificacién de los alimentos

6. Factores de nesgo ETA

MODULO - SEGURIDAD DE LOS ALIMENTOS

1. Contaminacida de los alimentos

4. Zonas de peligro de los alimentos

2. Contaminacién cruzada 5. Cadena de frio

3. Video de contaminacién cruzada 6. Video Cadena de frio
MODULO il -BPM Y BPH

1 {Qué son la BPM? 6. Video - Lavado de manos

2. Aspectos sanitarios

7. Equipos y utensilios (caracteristicas)

3. Localizacién y disefo de instalaciones fisicas (Pisos,
aredes, techos, ventanas, lluminacién y puertas)

8. Recepcion de materias primas

4. Instalaciones sanitarias

9. Conservacién y almacenamiento de los alimentos —
sistema PEPS.

S. La importancia del lavado de manos ({Como lavarse las
manos?

10. Video - Sistema PEPS

MODULO IV - NORMAS HIGIENICAS DEL MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1. El manipulador de alimentos

4. Cinco claves para la inocuidad de alimentos

2. Requisitos del manipulador de alimentos
v Estado de salud
v Educacién y capacitacién
v Pricticas higiénicas y medidas de prateccién

S. VIDEO: Cinco reglas de oro para mantener la
higlene de los alimentos

3. Higiene y manipulacién de alimentos (video)

mMODULO V = PLAN DI

E SANEAMIENTO

1. LQué es el Plan de Sancamiento?

S. Video. limpieza y desinfeccidn de equipos ¥
utensilios

2. Programa de suministro de agua potable

6. Programa control de plagas

3. Programa de disposicidn de residuos sélidos y liquidos

1. Registros documentales

4. Programy de limpie2a y desinfeccidn
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